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こで今回は、カビ・しみの取り方などを、お伝えしたいと思います

住まいのかわら版

いよいよ、1年中でいちばんジメジメした季節がやってきました。
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当社では資材を大事にしています

建築資材の切れ端（ボード・ベニヤ・桟木・角材等）が

必要な方は気軽にお電話ください。
無料でお譲りいたします。
日曜大工などにお役立てください。

ソースやし

ソースのシミ

ソースやしょうゆが、洋服にポトリ・こんなと

きはすぐに水かお湯でしぼった布でたたき出し

ます。もうひとつ意外な方法は・・・制汗パウ

ダーをふりかけます。パウダーがシミを吸収す

るので、あとはブラシでパウダーを払ってから、

濡れタオルでていねいにふき取ります。

ワインのシミ 
歯ブラシに水と中性洗剤をつけ、上からたたいてしみをとり、さらに酢をつけて

たたいて中和させるときれいに取れます。 

たまごのシミ抜き 
牛乳と同じで、主成分はタンパク質なので、お湯は絶対に使ってはいけません。洗

えるものは水洗いをし、酵素入り洗剤を使うとよく落ちます。 

アイスクリームやチョコレートのシミ 
アイスクリームやチョコレートを食べようとして服にポロリ、なぁーんてことを

みなさん経験されていると思います。両方とも脂肪分が多いので取るのに厄介で

す。こんなときは･・・・①濡れタオルでシミが広がらないように、つまむように

してぬぐい取ります。②それでも取れないときは、布にベンジンをつけてシミの

部分を上からたたきます。こすると汚れが広がるので、必ずたたきだします。③

あるいは、洗剤を溶かしたぬるま湯でつまみ洗いをするときれいに落ちます。 

服についたキャンデイーをラクに取る  
 キャンディーやキャラメルが服についてしまったら、意外に役に立つのが大根で

す。大根の切り口でキャンディーがついた部分をたたくと、大根に含まれているジ

アスターゼという成分がキャンディーを溶かすので、取りやすくなります 

果汁が服に散ったら・・・ 
 ついてすぐなら、水で濡らしたタオルでたたきだすか、つまみ洗いをすればＯＫ。

それから、お酢を布に含ませ、下にタオルを敷いてたたきだし、そのあと水洗いを

します。 

カレーのシミを手早く取るには・・・ 
 カレーを服につけてしまったら、ぬるま湯に中性洗剤を溶かし、それをシミ抜き

ブラシなどにつけてたたきだします。それでも取れないときは、木綿の白いものは

塩素系漂白剤で、柄物は酸素系漂白剤で落とします。絹や毛織物についた場合は、

専門家に任せましょう。 

日本酒とビールのシミ 
すぐに水かお湯でしぼったタオルでたたき

出します。時間がたってしまったものは、

酢にアンモニアを数滴加え、布にしみ込ま

せてたたきだします。 

取れないしょうゆ、ソースのシミ抜き

しみ込んでしまったシミは落ちにくいですね。

そんな時、ちょっと甘めの砂糖水を作り、ガー

ゼに浸してシミの上からたたきます。そのあと、

水でたたくときれいなります。

牛乳のシミ

牛乳の主成分はタンパク質です。熱でかたまってし

まうため、絶対にお湯を使ってはいけません。シミ

がついたらすぐに水洗いします。洗えないものは、

中性洗剤をタオルや布につけてたたきだします。

コーヒー･紅茶のシミ

① シミをつけてすぐなら水でも取れますが、時間がたつと落

ちにくくなります。落ちにくいコーヒー･紅茶のシミには、

レモンや酢が効きます。タオルを敷いて服を置き、レモン

汁や酢を含ませた布でトントンたたきます。その後、熱い

おしぼりで軽くふきます。これで OK。

② 服やテーブルクロスなどにシミをつけてしまったら、炭酸

水が威力を発揮します。まず、シミの下にタオルを敷き、

糖分の入っていない炭酸水を布に含ませて、たたくように

ふき取ります。そのあと、熱いおしぼりでつまむようにし

てふけばカンペキです。

コーラのシミには・・・ 
 早いうちなら水で落とすことができます。決し

てお湯を使ってはいけません。 


